
Standardy ochrony małoletnich wersja skrócona dla dzieci w AZGC sp. z o.o.

Wersja z 16 PAŹ. 2025

AZGC sp. z o.o.
ul. Piramowicza 7 lok. 1
90-254 Łódź

STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH 
W STREFIE PSYCHOTERAPII

WERSJA SKRÓCONA DLA DZIECI

„Strefa  Psychoterapia”  pomaga  ludziom  przez  rozmowy  i  spotkania  z  psychologiem 
i terapeutą, żeby czuli się lepiej i potrafili radzić sobie ze swoimi emocjami.

Ten dokument został stworzony po to, aby zapewnić Ci bezpieczeństwo podczas spotkań 
z psychologami i innymi osobami pracującymi tutaj.

Każda  rozmowa  i  spotkanie  z  psychologiem  lub  terapeutą  zawsze  odbywa  się  według 
ustalonych zasad.

Psycholog lub terapeuta może Cię dotknąć tylko wtedy,  gdy naprawdę jest  to potrzebne 
w terapii i zgodne z planem leczenia – nigdy bez powodu i bez Twojej zgody.

Poza spotkaniami psycholog lub terapeuta nie może się z Tobą kontaktować – nie pisze i nie 
spotyka się prywatnie.

Twoje dane osobowe (imię, nazwisko) są u nas bezpieczne. Nie mogą być wykorzystywane 
bez zgody Twoich rodziców lub opiekunów.

Jeśli czujesz się źle potraktowany albo widzisz coś niepokojącego – masz prawo to zgłosić.

Możesz  powiedzieć  o  tym  osobie  dorosłej,  której  ufasz  –  np.  rodzicowi,  nauczycielowi 
albo osobie w rejestracji.

Pamiętaj, że nie jesteś sam i zawsze znajdzie się osoba, która będzie chciała Ci pomóc.


